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家校协同，共克时艰
佛山市教育局关工委

这场疫情，带给全民很多困扰。学校、家长都面对着一次难度

极大的大考。家校协同，共克时艰，比以往任何时候都显得重要。佛

山市中小学幼儿园、各校家长委员会、家长学校，经受住了考验，携

手合作，交出了一份令人欣慰的答卷。

一、疫情下，空中家长学校发挥了独特的作用

春节前夕，我局与佛山电台合办的空中家长学校管理者就意识

到，在全国人民奋起抗击疫情的当下，学生有一段较长时间要宅在家

中，家长们都要担负起全方位教育孩子的任务，部分家长已开始出现

焦虑情绪，不少家长不知道该如何安排孩子的时间，很多家长只着眼

于督促孩子做作业，他们感到无奈、困惑。我们觉得，这场疫情带给

了我们很多困扰，但也会给

我们带来机遇。对每个人来

说，都可以说是一场难得的

人生大课。在这个时刻，家

长学校应履行职责，及时对

家长进行指导，让家长懂

得，在防疫期间，如何对孩子进行正向引导，帮助孩子经历面对疫情，

认识疫情，应对疫情，战胜疫情的全过程，使之成为孩子人生中的宝
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贵精神财富。为此，空中家长学校的讲师连夜备课，赶录了 29 辑家

教指导微课。《长假下的家庭教育指导》，在

佛山电台手机客户端花生 FM 和佛山教育网

播放，同时通过学校家长微信群迅速转发，

及时为家长指引、纾困，传递正能量。这 29

辑微课，围绕“把握机会，引导孩子学会面

对现实，学会做人，给孩子上好人生大课”

这中心，从“疫情下，家长如何保持良好心

态，坚信在党中央和各级政府领导下，肯定

能取得防疫战的最后胜利；如何把

防控过程作为对孩子进行全方位教

育的过程；培养良好的生活习惯；

运用防控中的感人事例，对孩子进

行爱党爱国教育，责任教育，学习

目的教育，尊重自然，珍惜生命教

育”等

多角度对家长进行指导。并对结合防疫，

如何教会孩子做好自我防护，如何安排好

孩子的学习、锻炼、娱乐、家务劳动、保

护视力，如何配合学校做好开学准备等方

面的内容作了具体的指导。明确告诉家

长，防疫期间，面对孩子要做什么，为什么要做，可以怎样做。不少
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家长听后反映，这些课通俗易懂，可操作性强，给他们送去了及时雨。

同时，部分家长学校还陆续开展“案例教学”网上授课，给家长

发送有关音像视频，为家长防疫期间履行职责提供帮助。

二、防疫期间，学校主导，家委会主动，各自发挥着不可替代

的作用

为了让孩子在防疫期间学有所得，让孩子学会尊重自然，保护生

态，学会敬畏法律，尊重生命。学会尊重科学，抵制谣言。学会做一

个有大爱，讲大义，敢担当，有家国情怀的堂堂正正的中国人，学校

和家长委员会成为了真正的合作伙伴，开展了大量有创意的工作。

1、为家长迅速“上岗”提供指导

防疫期间，家长既要安排孩子的起居饮食，高度关注孩子的安全，

还要全面担负起对孩子的教育重担，指

导孩子的学习，工作是全方位的。在教

育方面，家长必须从后台迅速走到前台。

可是，绝大部分的家长显然是毫无准备，

感到彷徨、困惑、茫然、不知所措。面

对这一现状，很多学校、幼儿园和家长

委员会都反应迅速。他们首先想到的是，要想办法帮助

家长明确职责，增强信心，明晰方向，掌握方法。为此，

广开门路：通过校、班级家长微信群，及时转发佛山市中小学
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幼儿园空中家长学校为指导家长做好防疫期间家庭教育赶录的 29 辑

微课，联名向家长发出倡议书，及时把家长

的学习心得和在家实践的视频、照片收集，

通过微信群进行交流，让家长互相启发。学

校和家长委员会的及时帮助，为众多家长的

“上岗”打下了基础，助力家长完成防疫期

间的家庭教育任务。

2、为家庭教育设计多样化课程

孩子一天 24 小时宅在家里，家长该如何安排好孩子的生活、学

习？这是个非常重要的问题。一是要解决好安排什

么内容，二是要解决相应的载

体。不少学校和家长委员会遵

循“停课不停

学”和“五育并

举”“要为孩子

上好人生大课”

这些理念，在把这些理念传递给家

长的同时，为家庭设计了课程。如

为开展爱国主义教育，设计了“致敬！逆行者！”；

为保证学生坚持体育锻炼，设计了“我家是个运动

场”、“亲子游戏，其乐融融”；为培养学生的劳动

习惯，设计了“我是家
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里好帮手”“我的美味拿手菜”；为进行生命教育，设计了“我是环保

小卫士”、“我给蝙 蝠写封信”等活动，并

设计了“防疫小妙 招”“我是防疫宣传员”

等实践类活动，由家长

指导孩子，或家长与孩

子合作完成。通过拍小视频、朗诵、画画、制作

手抄报等形式，反映同学们的学习成果。有学生

在湖北的学校还开展了“我和你们在一起”等线

上活动，用漫画、歌曲、文章、诗歌、视频给湖

北、武汉的同学送上亲切的关怀和祝福，让生活在疫区的同学感受到

温暖，有效地培养了广大学生的大爱精神。

在这过程中，广大家长付出了很多，但收获得更多；孩子们感悟

到必须尊重大自然，善待包括野生动

物的所有生命；感受到中国共产党和

祖国的伟大；体会到团结一致，听党

指挥是致胜的法宝。不少家长还在实

践中提高了亲子沟通的能力，密切了

亲子关系。

3、家校合力，为开学做好准备

为保证学生在开学时有一个安全的学习、生活环境，在各级教育

行政部门的统一部署下，学校和家长委员会齐心合力，提前做好各方

面的准备。学校按照上级要求，在认真组织好网上授课的同时，切实
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做好学生及其家庭成员动向的调查登记，配备好防疫的设备、物质，

完善学生保健制度，进

行校园环境的消毒。家

长在家长委员会的带领

下，以主人翁的姿态出

现，积极主动为学生送

去消毒液、口罩等大批

防疫物资。有些家委会

还组织部分家长与学校领导、教师一起分发课本，回校做好开学的准

备工作。

在防疫的 40 多天时间中，佛山市中小学、幼儿园，家校协同努力，

在 助 力 孩子成长方面做了大量卓有

成 效 的 工作，呈现出一幅幅动人的

画面。

在这

场 突 如

其来、没

有硝烟的战争中，我们的家长学校

克服困难，用特别的方式，及时对

家长进行有效的指导。我们的学校

及家长委员会携手合作，谱写出家

校协同，做好立德树人工作的新篇章。


